ORGANISATORISCHES

Wann?
DIE KURSE RICHTEN SICH AN ELTERN Samstags, den 27. April von 8.30 bis 12.30
VON 6 BIS 12-]AHRIGEN KINDERN Samtsags, den 11. Mai von 9.00 bis 12.00
Samstags, den 8. Juni von 8.30 bis 12.30
Samstags den 29. Juni von 9.00 bis 12.00

Wo?

Maison de l'orientation
7, Avenue de la Gare
L-9233 Diekirch

(in den Schulferien finden keine Kurse statt)

Er hat nicht geschrien,
sondern nur geldchelt
: ~
und gesagt, ich soll
das Zimmer aufrdumen. Merkwirdig!

CHATEAU DE MUNSBACH
31, RUE DU PARC
L-5374 MUNSBACH

) TEL: (+352) 247-65117
MAIL: INFO@CC-CDSE.LU

) \ =
N - l——- 2
(7S

cdie

Centre pour
le développement
socio-émotionnel

DAS ELTERNTRAINING

MEHR SICHERHEIT
IN DER ERZIEHUNG
WENIGER STRESS
IM ALLTAG

Centre pour .
le développement s e p
& padagogen®

socio-émotionnel systematisches training filr eftern



WAS KONNEN ELTERN TUN, DAMIT ...
B Hausaufgaben kein Problem sind?

B Geschwister ihre Konflikte
miteinander losen?

M ihre Kinder zu Hause mithelfen?

M sie ihre Kinder besser verstehen?

- Der STEP Kurs hilft Eltern,

ein kooperatives, stressfreieres
Zusammenleben in der Familie
zu erreichen und dauerhaft gute

Beziehungen aufzubauen.

MiIT STEP FINDEN ELTERN ANTWORTEN
AUF IHRE FRAGEN zuM UMGANG MIT
IHREN KINDERN

z.B. wie sie

B das Verhalten der Kinder aus einer
neuen Perspektive verstehen kdnnen;

B die Starken ihrer Kinder fordern
ohne Druck auszutiben und ihr
Selbstwertgefiihl steigern;

M ihren Kindern zuhoren kénnen, damit
Austausch entsteht;

B wie sie mit den Kindern reden, damit
sie ihnen zuhoren;

M ihre Kinder zu verantwortungs-
bewusstem Handeln und respektvollem
Umgang anleiten;

W Disziplin sinnvoll ausiiben und die
Kinder innerhalb gesetzter Grenzen
entscheiden lassen;

B freundlich und bestimmt sein kdnnen
und ihre Kinder aus ihren Fehlern und
Erfahrungen lernen lassen.

STEP

IST FUR
ALLE ELTERN
GEEIGNET,
DENN
ALLE ELTERN

WOLLEN DAS

BESTE

FUR IHRE KINDER.

STEP

MACHT

MuT

UND GIBT

SICHERHEIT!
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