SICHERHEIT

AUF DEM ROLLER,
DEM FAHRRAD,
ZU FUR...

SEIEN SIE
SICHTBAR!



JEDES JAHR WERDEN VERKEHRSTEILNEHMER-INNEN BEI VERKEHRSUNFALLEN, DIE AUF

SCHLECHTE SICHT UND SCHWIERIGE WETTERBEDINGUNGEN ZURUCKZUFUHREN SIND,
VERLETZT ODER GETOTET.

ZUFUR

- Tragen Sie helle Kleidung oder Kleidung mit integrierten riickstrahlenden Elementen, damit Sie
von allen Seiten gut sichthar sind (360°).

- Nutzen Sie leuchtende oder riickstrahlende Elemente an Taschen, Aktenkoffern oder Regenschirmen.

- Gehen Sie auf LandstraBen auBerhalb der Ortschaften stets entgegen der Fahrtrichtung und
tragen Sie die vorgeschriebene Sicherheitsweste.

- Beachten Sie die Geschwindigkeit und die Entfernung der herannahenden Fahrzeuge.

- Legen Sie Ihrem Haustier ein reflektierendes Halshand an.

OUTDOOR-SPORT

- Tragen Sie helle Kleidung oder Kleidung mit integrierten riickstrahlenden Elementen sowie
zusatzliche reflektierende Armbinden.

- Tragen Sie die vorgeschriebene Sicherheitsweste auf Straen auBerhalb der Ortschaften.

AUF DEM FAHRRAD ODER ROLLER

- Schalten Sie die Beleuchtung ein.

- Uberpriifen Sie den Zustand der Bremsen und hefestigen Sie Reflektoren am Fahrrad oder am
Roller.

- Tragen Sie einen Helm und entsprechende Kleidung mit eingearheiteten riickstrahlenden Elementen.

MIT DEM AUTO

- Schalten Sie, falls erforderlich, das Abblendlicht ein.

- Zeigen Sie rechtzeitig Ihre Fahrmandver an.

- Passen Sie Ihre Geschwindigkeit den Sichtverhéltnissen an. Sorgen Sie dafiir, dass die Scheiben
des Fahrzeugs stets sauber sind.

« Rechnen Sie mit mdglichem Fehlverhalten von Verkehrsteilnehmer-innen im StraBenverkehr.

Ein-e Autofahrer-in sieht eine-n FuRganger-in mit dunkler Kleidung aus 25 m
Entfernung, mit heller Kleidung aus 40 m Entfernung und mit Kleidung mit

rickstrahlenden Elementen aus 140 m Entfernung.

140m





